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REGRA DE BOCHA
PONTO — RAFA - MUNDIAL

FEBOSC

Federagao de Bocha
Rafa Volo de Santa Catarina

ADAPTACOES FEBOSC 2026

REGULAMENTO TECNICO DO JOGO

Art. 12 AS CANCHAS

a) A bocha deve ser praticada sobre terreno plano e nivelado e limitado por tablados
perimétricos de madeira ou outro material ndo metalico;

b) As canchas devem ter dimensGes de 26,5m de comprimento, 4,0m de largura e altura
uniforme de 30cm. Poderdo ser utilizadas canchas de 24,0 a 27,0m de comprimento. Toda
cancha devera ter uma drea técnica determinada para os capitdes ou instrutores técnicos e
reservas;

c) As cabeceiras das canchas, até a altura dos 30cm, devem ser construidas com tdbuas
oscilantes. Recomenda-se que essas tdbuas sejam instaladas de forma a ndo permitirem o
retorno das bochas ou do bolim. Para suavizar o impacto das bochas no fundo das canchas
pode-se colar uma camada de borracha ou material similar em cima das tdbuas e aplicar uma
ou duas camadas de carpete em cima da borracha;

d) Para melhor protecdo das pessoas que estdo assistindo os jogos, recomenda-se aumentar a
altura das cabeceiras até 1,5m, ou acima, utilizando-se tdbuas ou outro material. Com o mesmo
propdsito, recomenda-se colocar grades nas laterais das canchas, de forma a evitar que, em
decorréncia de uma jogada de tiro, as bochas sejam lan¢adas para fora das canchas;

e) Para os fins da regularidade do jogo, as pessoas, animais, ornamentos e objetos em geral
(lampadas, molduras metalicas, artesanatos e telas de protecdo, entre outras) apoiadas ou
localizadas sobre as tdbuas periféricas sdo consideradas corpos estranhos;

f) O piso das canchas deve ser de carpete meio pesado ou similar, de 3 até 5mm, para permitir
maior agilizacdo no andamento das partidas. Também podem ser utilizados, quando for o caso,
pisos diversos aprovados pela Diretoria Técnica da LNBB ou das entidades internacionais.

Art. 22 OS LIMITES DO JOGO E A MARCAGAO DAS CANCHAS
a) A marcacdo das canchas deve ser efetuada por meio de linhas transversais, com a utilizacdo
de material colorido;
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b) A marcagdo de uma cancha com dimensdes de 26,5m de comprimento e 4,0m de largura

deve ser efetuada de acordo com a Figura 1 e corresponde a:
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Figura 1: Configuracdes de cancha de bocha de 26,5m de comprimento e 4,0m de largura.

I) as linhas A e A’ coincidem com as cabeceiras e indicam o limite mais atrasado permitido
aos jogadores para o lancamento do bolim e das bochas;

II) as linhas B e B’ (4,0m) indicam o limite maximo permitido aos jogadores para o
langamento do bolim, das bochas a ponto e para a jogada de rafa, podendo nela pisar com
o pé de apoio e ultrapassar com o pé que estiver no ar no momento do langcamento (rafa);

1) as linhas C e C’ (7,0m) indicam o limite mdximo permitido aos jogadores para a jogada
de tiro, podendo nela pisar com o pé de apoio e ultrapassar com o pé que estiver no ar
(contrapasso) no momento do langcamento;

IV) as linhas D e D’ (9,0m) indicam a distancia minima para as bochas tocarem o terreno na
jogada de rafa (ndo podendo atingi-la), limite minimo para que seja considerada em jogo
uma bocha jogada a ponto, tendo que ultrapassa-la, representando também o limite
maximo para o jogador atingir apds o langamento do bolim ou da bocha na jogada a ponto
(somente a primeira, jd que a segunda é livre — dupla e trio). A linha “D” (9,0m) oposta
indica também o limite maximo para o jogador acompanhar a jogada de tiro (somente a
primeira, ja que a segunda é livre — dupla e trio). Na individual o jogador somente podera
ultrapassar a linha “D” (9,0m) apds o lancamento de todas as suas bochas, salvo nas jogadas
de rafa e de tiro. A linha D ou D’ (oposta) podera ainda ser ultrapassada para observar o
jogo de perto, desde que devidamente autorizado pelo arbitro;

V) a linha “E” (meio da cancha) indica a distancia minima para a colocacdo do bolim em
jogo, representando também o limite maximo que pode ser atingido por um jogador apds
efetuar uma jogada de rafa (na primeira bola, uma vez que a segunda é livre — dupla e trio).
Na individual, essa linha podera ser ultrapassada somente apds o jogador efetuar o
lancamento de todas as suas bochas. A linha “E” podera também ser ultrapassada quando
da observacdo do jogo de perto, desde que devidamente autorizado pelo arbitro, a exce¢cdo
das jogadas de tiro.

c) A marcacdo de uma cancha com dimensdes de 24,0m de comprimento e 4,0m de largura
deve ser efetuada de acordo com a figura 2 e corresponde a:
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Figura 2: Configuracdes de cancha de bocha de 24,0m de comprimento e 4,0m de largura

I) as linhas A e A’ (1,0m) representam o limite maximo regulamentar para a colocagao do

bolim em jogo;

I1) as linhas B e B’ (4,0m) correspondem ao limite maximo permitido aos jogadores para o
lancamento do bolim, para a jogada a ponto e para a jogada de rafa, podendo nela pisar
com o pé de apoio e ultrapassar com o pé que estiver no ar no momento do lancamento

(rafa);

) as linhas Ce C’ (7,0m) representam o limite mdximo para o lancamento da bocha de tiro
(bochada), podendo nela pisar com o pé de apoio e ultrapassar com o pé que estiver no ar

no momento do langcamento;

IV) as linhas D e D’ (9,0m) indicam a distancia minima para o pique da bocha na jogada de
rafa (ndo podendo atingi-la), limite minimo para que seja considerada em jogo uma bocha
jogada a ponto, tendo que ultrapassa-la, e a distancia maxima para o jogador acompanhar
o lancamento do bolim ou da bocha na jogada a ponto (somente a primeira, ja que a
segunda é livre — dupla e trio). A linha “D” (9,0m) oposta indica também o limite maximo
para o jogador acompanhar a jogada de tiro (somente a primeira, ja que a segunda é livre
—dupla e trio). Na individual o jogador somente podera ultrapassar a linha “D” (9,0m) apds
o langcamento de todas as suas bochas, salvo nas jogadas de rafa e de tiro. A linha D ou D’
(oposta) poderd ainda ser ultrapassada quando da observac¢do do jogo de perto, desde que
devidamente autorizado pelo arbitro;

V) a linha “E” (meio da cancha) corresponde ao limite minimo para a colocacdo do bolim
em jogo, sendo também o limite maximo para o jogador acompanhar a jogada de rafa (na
primeira bola, ja que a segunda é livre — dupla e trio). Na individual, o jogador somente
poderd ultrapassar essa linha apds o langcamento de todas as suas bochas. A linha “E”
poderd ainda ser ultrapassada para observar o jogo de perto, desde que devidamente

autorizado pelo arbitro, a excecdo das jogadas de tiro.

Art. 32 0JOGO

a) O jogo de bochas consiste de:

I) jogada a ponto;
Il) jogada de rafa ou de tiro, com prévia declaracdo do objeto a ser atingido (bocha ou

bolim);

b) Em cada jogada (ponto, rafa ou tiro) as equipes buscam a marcac¢ao do nimero maximo de
pontos possiveis, ou seja, 4 pontos nas partidas de individual e de dupla e 6 nas de trio;
c) Os jogadores devem permanecer na cabeceira desde o inicio da jogada até o término do

lancamento de suas bochas;
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d) A partir do momento em que um atleta apanhar a bocha para fazer o seu langamento, os
outros atletas devem permanecer em siléncio e sem movimentacgdo. O siléncio deve ocorrer
também em relacdo a torcida.

Art. 42 EQUIPES E UNIFORMES

4.1. As equipes devem ser constituidas de:

a) Individual - um contra um, com quatro bochas cada jogador;

b) Dupla - dois contra dois, com duas bochas cada jogador;

c) Trio - trés contra trés, com duas bochas cada jogador;

d) As equipes devem ser formadas por, no minimo, quatro jogadores, ndo havendo limite

maximo de inscricGes em cada evento. As equipes com mais de quatro jogadores inscritos

podem inscrever até oito jogadores para as partidas contra outra equipe (individual, dupla e

trio). Essa inscricdo podera ser diferente para as partidas subsequentes (contra outras equipes);

e) o ~ L L . . e
.~ . zad laCBB:

ADAPTACAO FEBOSC 2026: Durante os confrontos TRIO/IND/DUP as equipes deverdo

utilizar no minimo 4(quatro) atletas sendo que os atletas que jogarem o TRIO ndo

poderdo jogar a individual, e o atleta que jogar o individual poderd repetir jogando a

dupla com qualquer atleta que jogou o trio ou ndo participou nem do trio nem da

individual

f) Cada equipe pode ter um Instrutor Técnico, que deverd permanecer em sua area técnica e
dela sair somente quando for utilizar o seu tempo solicitado;

ADAPTACAO FEBOSC 2026: Os atletas deverdo usar calgado de sola lisa e deverao
apresentar se uniformizados, com meias da mesma cor e cano médio, calgcas e ou
bermudas e camisas de manga curta ou longa ou agasalho desde que sejam uniformes
do clube/cidade.
h) E obrigatdria a apresentacdo da ficha de filiagdo ou da carteira de registro na sua Federac3o,
juntamente com a relacdo dos atletas. A participacdo de atleta em situacado irregular acarretara
multa.
i) Na nova nomenclatura mundial oficial, o “ponto — rafa — mundial” sera jogado com equipe
mista, nas seguintes modalidades: individual masculina, individual feminina, dupla masculina,
dupla feminina e dupla mista, sendo que cada atleta podera jogar em apenas duas modalidades.
Também podera fazer parte das disputas o Tiro de Precisdo, masculino e feminino. J3a estd
previsto a participacdao da bocha, na modalidade rafa, nos jogos mundiais, Olimpicos e em
competi¢des internacionais;

4.2. Deveres e direitos das equipes:
a) As partidas de competicdo (duplas ou trios) somente poderdo ser iniciadas se as equipes
estiverem completas. Caso uma equipe (simples, dupla ou trio) esteja incompleta, a mesma
perderd a partida por (WO);

ADAPTACAO FEBOSC 2026: A equipe que ndo comparecer na competicdo sem justa

causa sera automaticamente suspensa por 365 dias de todas as competicBes realizadas

pela FEBOSC, da mesma forma se desistir do certame em disputa.
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b) Os jogadores devem participar com a quantidade de bochas que lhes corresponde por
direito;

c) Asformacdes de duplas ou trios devem indicar um jogador como capitdo, o qual tem o direito
de discorrer com o arbitro e comunicar-lhe a decisdo de sua equipe;

d) O tempo maximo concedido aos atletas para o lancamento da bocha é de 30 segundos,
tempo este que serd aumentado para um minuto e trinta segundos quando o atleta for olhar o
jogo de perto. No trajeto o atleta ndo poderd comunicar-se com o publico e nem com o técnico.
Caso isso venha a ocorrer sera considerado como tempo utilizado. O jogador podera olhar o
jogo de perto apenas 2 vezes durante a partida.

e) Cada equipe tem o direito de consultar com seu instrutor técnico por até duas vezes na
partida. O tempo mdaximo concedido ao instrutor técnico de cada equipe para consultar com
seus jogadores é de dois minutos por tempo solicitado. Durante o tempo solicitado por uma
equipe a outra ndo podera ir olhar o jogo, mas tera liberdade do capitdo ou Instrutor técnico
reunir seus atletas, mas sem sair da sua area técnica.

f) O pedido de interrupcdao somente podera ser solicitado quando a sua equipe for jogar. A
quebra dessa norma acarretard adverténcia a toda a equipe. Infragdes subsequentes implicarao
na privacao do uso de uma bocha ainda ndo jogada a cada infracdo cometida. O capitdo da
equipe indicara de qual jogador serd anulada a bocha;

g) Nos torneios e campeonatos se admite, dentro das modalidades de duplas e de trios, a
substituicdo de um jogador, que deverd permanecer na cancha até o final da partida.

4.3. Deveres e direitos dos jogadores:
Principios gerais
a) Os jogadores estdo sujeitos as normas dos principios gerais da Carta Olimpica, dos
Regulamentos do Comité Olimpico Internacional (COI), da Federacdo Mundial de Petanca e
Bocha (W.P.B.F), da Confederacdo Bochistica Internacional (CBI), da Confederacdo Pan-
americana de Bochas (CPB) e da Confederacdo Brasileira de Bocha (CBB). Os jogadores devem
ter respeito absoluto pelo arbitro e pelos adversarios, assim como devem atuar com o mais
genuino espirito esportivo, antes, durante e apds cada partida;
ADAPTAGAO FEBOSC 2026:
As penalidades que seguem serdo atribuidas aos atletas, técnicos e ou dirigentes:

- Agir com deslealdade durante a Competicdo, retardando o andamento através de
propositadas interrupcoes.
Pena - Adverténcia ou suspensdo de 1 a 2 partidas.
22 - Tentar agredir fisicamente o arbitro e autoridades do érgao promotor desde a divulgacao
da escalac¢do até 24 horas depois da rodada, por fato que a esta diga respeito.
Pena - Adverténcia ou suspensado de 30 a 180 dias de todos os eventos realizados pela
FEBOSC.

- Tentar agredir fisicamente companheiros ou adversarios durante a Competicao.
Pena - Adverténcia ou suspensao de 30 a 180 dias de todos os eventos realizados pela
FEBOSC.
49 - Agredir moralmente companheiros e ou adversarios durante a Competicao.
Pena - Suspensdo de 3 a 8 partidas ou eliminacdo da Competicdo.
59- Agredir fisicamente arbitros, diretores da FEBOSC, companheiros e ou adversarios.
Pena — Exclusdao da competi¢dao e suspensdo de um ano de todos os eventos promovidos
pela FEBOSC.
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- Formular em publico, redes sociais e ou através de meios de comunicac¢ao, declaragdes
ofensivas aos arbitros, diretores ou ainda sobre decisdes adotadas pela diretoria da FEBOSC.
Pena - Adverténcia ou suspensao de 3 a 8 partidas.

- A equipe que inscrever atleta irregular terd a seguinte pena.

Pena — Exclusao da competicao e todos seus pontos serdo revertidos as equipes prejudicadas.

2 - Fica expressamente proibido dentro dos locais de competicao Atletas devidamente
uniformizados consumir bebidas alcodlicas, bem como circular nos pavilhdes de bocha com
copos, garrafas e outros também devidamente uniformizados durante os horarios de
competicao.

Pena — Adverténcia e exclusdao da competicao.

b) De acordo com disposicdo do COIl, é proibido o uso de anabolizantes, de substancias
alcodlicas, de celular e de tabagismo durante a realizacdo das partidas. Os jogadores que
transgredirem a essas normas disciplinares ou mostrarem comportamento inadequado, dentro
ou fora da cancha, estardo sujeitos a testes de bafémetro e exames antidoping, podendo ser
punidos com a pena de expulsdo da partida, exclusdo da competicdo, além da perda da partida.
Neste caso a equipe infratora ficard com os pontos obtidos até o momento da punicdo,
anotando-se a pontuagdo maxima a equipe adversaria.

Disposi¢Oes especificas

a) Os jogadores ndo participantes da jogada devem permanecer na area da cabeceira, até a
linha B (4m), e ndo devem interferir, em hipdtese alguma, na jogada em acdo;

b) Os jogadores que transgredirem as regras em circunstancias ndo compreendidas dentro das
eventualidades citadas serdo repreendidos pelo arbitro e, em caso de reincidéncia, sera anulada
uma bocha que seria utilizada pelo jogador;

c) Apods iniciada a partida os atletas ndo devem abandonar a cancha, o que significa que, em
hipdtese alguma, o atleta podera sair da cancha durante o andamento da partida, nem mesmo
para ir ao banheiro. Obs: Nas competi¢des da categoria veteranos/master, o atleta podera sair
da cancha uma vez durante a partida, com autoriza¢do do arbitro.

d) Os jogadores ndo devem interferir na medicdo das bochas, devendo ficar, no minimo, a 1m
de distancia para que o arbitro decida a quem pertence o ponto. A critério do arbitro, podera
ser solicitado a presenga de um jogador de cada equipe para conferir a medida.

Art. 52 AS PARTIDAS E OS PONTOS

a) As partidas de bocha, em eventos oficiais - a nivel nacional, serdo realizadas até 12 pontos.
A nivel internacional sera de acordo com a entidade organizadora. A critério da entidade
promotora poderd também ser utilizado o fator tempo por partida ou nimero de maos, sempre
com o critério de quem chegar antes aos pontos determinados vencer a partida.

b) A pontuacdo obedecera a seguinte norma: um ponto para cada bocha da mesma equipe
mais proéxima do bolim, em comparacdo as bochas da equipe adversaria.

c) §12- Nas competicdes de menores as partidas serdo em 8 passadas ou 12 pontos;

d) § 22- Nas competicOes de Individual as partidas serdao em 8 passadas ou 12 pontos.

Art. 62 AS BOCHAS E O BOLIM

Caracteristicas gerais

a) As bochas devem ser de forma esférica e de material sintético, medindo 10,7cm de didmetro
e peso de 900 a 950 gramas, tanto para os campeonatos mundiais, continentais e
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intercontinentais quanto para as copas do mundo e competicdes com representacado nacional,
incluindo os eventos regionais e locais;

b) O bolim deve ser de forma esférica e de aco, com 3,5cm de diametro.

Disposi¢Oes especificas:

a) Antes do inicio de cada partida o arbitro deve observar se a cancha de jogo e o sistema de
iluminacdo oferecem as condi¢des adequadas para o desenvolvimento normal da partida e, da
mesma forma, deve verificar se as bochas estdo dentro dos padrdoes regulamentares;

b) Durante a disputa da partida ndo sera permitida a substituicdo de bochas ou bolim. A
transgressdo desta norma implicara na perda da partida. Em caso da ruptura de bocha, o arbitro
providenciara a sua substituicdo ao final da jogada. A substituicdo das bochas de uma equipe
somente sera permitida se, por razdo de forgca maior, a partida for interrompida pelo arbitro,
com a continuidade em outra cancha ou, na mesma cancha, mas em outra oportunidade. As
cores das bochas devem ser distintas entre as equipes, de modo a facilitar o acompanhamento
das jogadas, tanto por parte do arbitro quanto em relagdo as transmissdes das partidas.

c) As decisdes de interpretacdo do arbitro e auxiliares sdo inapeldveis quando tomadas em
jogadas de apreciacdo visual. Entretanto, caso tenha consulta e concordancia de ambas as
equipes, o arbitro podera rever a sua decisdo;

d) Qualquer irregularidade detectada pelo arbitro deverd ser registrada em sUmula para
posterior avaliagdo.

Art. 72 SINALIZAGAO DAS BOCHAS E DO BOLIM
a) As bochas devem ser marcadas pelo arbitro sobre a cancha de jogo de modo diferente para
cada equipe, conforme Figura 3:

Equipe A Equipe B

Direcdo da
jogada

Figura 3: Exemplo de marcagao das bochas na cancha

b) A marcacdo do bolim na cancha deve ser efetuada de forma diferente daquela utilizada para
as bochas, conforme Figura 4.

Figura 4: Exemplo de marcagdo do bolim

Art. 82 REGRA DA VANTAGEM

a) A regra da vantagem consiste no fato de que toda bocha jogada a ponto, rafa ou tiro,
incluindo todas as suas irregularidades, podem ser consideradas validas, ou ndo, de acordo com
critério da equipe adversaria, ou seja, dependendo da aplicacdo, ou ndo, da regra da vantagem;
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b) Para a decisdo da vantagem, o adversario podera olhar e, se necessario, solicitar a verificacdo
da medida antes de aceitar a jogada;

c) Mesmo que o tiro, a rafa ou a jogada a ponto sejam irregulares, devera ser observada a regra
da vantagem. Todas as bochas que, por efeito de seus respectivos lancamentos (ponto, rafa e
tiro), atingirem diretamente tdbuas laterais, sem fazer jogo na sua trajetdria de ida, implicara
na anulacdo da bocha, podendo-se aplicar a regra da vantagem,;

d) Se a bocha atingir diretamente a cabeceira, sem fazer jogo, serd anulada, ndo cabendo, neste
caso, a aplicacdo da regra da vantagem.

Art. 92 INICIO DA PARTID ANCAMENTO DO BOLIM E DA BOCHA

pe#manenieef
ADAPTACAQ FEBOSC 2026: Para dar inicio da partida o arbitro deverd fazer o sorteio e a equipe
que ganhar deve lancar o bolim dando inicio a partida.

b) Nas jogadas subsequentes, o lancamento do bolim deve ser efetuado pela equipe que tenha
marcado ponto na jogada anterior. Apés um lancamento irregular do bolim ou se o mesmo ficar
situado fora na zona regulamentar, o bolim deve passar para a equipe adversaria, com direito
a um s6 lancamento e, em caso de nova irregularidade, o bolim sera colocado pelo arbitro no
ponto “P”. O direito de lancamento da primeira bocha continuard com a equipe que marcou
ponto na jogada anterior. O langamento do bolim deve ser sempre efetuado com o
consentimento do arbitro;
c) Antes do inicio de cada jogada as bochas devem ser colocadas contra a cabeceira de saida ou
em local demarcado na cancha, observando-se que as bochas de cada equipe devem
permanecer em lados opostos;
d) Ao fazer o lancamento do bolim, o atleta poderd acompanha-lo até a linha D ou D’ (9,0m),
ou seja, a mesma linha que o atleta pode acompanhar uma bocha langada a ponto.
e) Em caso de anulacdo de bocha, seja no inicio da partida ou em qualquer outra jogada
subsequente, a equipe deverd jogar outra bocha e assim sucessivamente até efetuar jogo
valido;
f) Em caso de anulacdo da jogada, a mesma devera ser repetida da mesma cabeceira, uma vez
gue toda jogada tem de ser pontuada. O direito de langcamento do bolim e da primeira bocha
permanece com a equipe que efetuou a saida na jogada anterior;
g) O bolim estara em jogo quando ultrapassar por completo a linha “E” (meio da cancha) e ndo
atingir a linha “A” oposta (cancha de 24,0m);
h) O lancamento do bolim sera anulado quando:
1) sua periferia ndo ultrapassar por completo a linha “E” (meio da cancha) ou quando atingir
a linha “A” oposta (cancha de 24,0m);
Il) sua periferia ndo ultrapassar por completo a linha “E” (meio da cancha) ou quando
atingir a linha “B” oposta (cancha de 26,5m);
1) ficar apoiado nas tabuas laterais ou a uma distancia igual ou inferior a 13cm;
IV) o jogador, apds ter langado o bolim, ultrapassar a linha D ou D’ (9,0m).
I) A jogada serd anulada quando, por efeito de jogo valido, o bolim:
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I) regressar ultrapassando a linha “E” (meio da cancha), ndo podendo sua periferia atingir
a mesma;
II) sair da cancha e retornar apds bater em corpos estranhos;
[Il) bater contra objetos estranhos, arbitro ou em um dos jogadores, sem intencdo. Caso
ocorra de forma intencional, a equipe serd penalizada com a pontuacdo maxima da jogada;
IV) ficar debaixo das tabuas perimétricas, uma vez que o bolim deve estar sempre com toda
a sua circunferéncia livre.
j) Quando, por efeito de jogo valido, permanecer somente o bolim em cancha, a equipe que
causou a saida das bochas deverd jogar outra bocha valida, de modo a permitir a continuacao
da jogada.

Art. 10. LANCAMENTO DAS BOCHAS: PONTO, RAFA E TIRO
a) A bocha pode ser jogada a ponto, rafa ou a tiro;
b) A bocha jogada a ponto estara em jogo quando ultrapassar a linha D ou D’. Caso isso ndo
aconteca, a bocha serd anulada;
c) O langamento da bocha de rafa e de tiro (bochada) serd vélido se o jogador declarar ao arbitro
o tipo de lancamento que se propde a efetuar e qual o objeto que pretende atingir. Se o jogador
decidir mudar o tipo de langcamento ou o objeto a ser atingido devera retificar sua decisao ao
arbitro, caso contrdrio valerd a declaracdo inicial, aplicando-se a regra da vantagem,;
d) Durante o langamento da bocha (ponto/rafa/tiro) o jogador ndo pode apoiar o pé e nem a
mado sobre as tabuas ou tela lateral, salvo casos especiais decididos em Congresso Técnico. Nao
sendo o caso, o langamento sera irregular, e a equipe adversdria podera aplicar a regra da
vantagem;
e) Durante o lancamento da bocha (ponto/rafa/tiro) ndo é permitido aos jogadores
ultrapassarem a linha de langamento com o pé de apoio e o contrapasso nao podera atingir o
terreno antes do lancamento da bocha, sob pena da aplicacdo da regra da vantagem;
f) O jogador em acdo que tiver outra(s) bocha(s) para jogar ndo deve ultrapassar:
1) a linha D ou D’ (9,0m) apds um lancamento a ponto;
I1) a linha “E” (meio da cancha) apds um lancamento de rafa;
) a linha “D” (oposta) apds um langamento de tiro (bochada). Caso uma dessas linhas for
ultrapassada fora das situacdes consideradas acima, o jogador serd penalizado com a
desclassificacdo de uma bocha ndo jogada;
g) As bochas jogadas que atingirem diretamente as tabuas laterais antes de efetuarem jogo,
sdo consideradas irregulares, cabendo ao adversario aplicar a regra da vantagem. Toda bocha
lancada a ponto, rafa ou a tiro que tocar primeiro a tabua do fundo (cabeceira), antes de efetuar
jogo, serd nula, sendo também nulos todos os seus efeitos posteriores, ndo cabendo a aplicacdo
da regra da vantagem;
h) A trajetdria da bocha jogada ndo pode ser interrompida ou desviada de forma intencional
pelos jogadores, sob pena de conceder a equipe adversaria a pontuacdao maxima da jogada;
i) Caso um jogador faca uso de bocha do adversério, a bocha sera devolvida a cabeceira e ser3
desclassificada uma bocha do atleta que cometeu o equivoco;
j) As bochas que vierem a ser desclassificadas no decorrer da jogada devem ser colocadas pelo
arbitro na cabeceira oposta a saida, em local apropriado;
k) Caso um jogador faca uso de uma terceira bocha da sua equipe, esta sera desclassificada. Se
a jogada nado for percebida pelo arbitro ou pelos atletas e o jogo tiver prosseguimento, a jogada
serd considerada valida.
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Art. 11. NORMAS COMUNS PARA AS BOCHAS E PARA O BOLIM

a) Toda bocha ou bolim que estiver na tdbua (cabeceira) e forem por ela deslocadas, devem
voltar as suas marcas originais, uma vez que tabua ndo deve fazer jogo;

b) A bocha ou o bolim que, por efeito da regra do jogo, sairem da cancha, sdo nulas. Se a bocha,
apos bater em objetos estranhos, voltar a cancha, provocando o desvio de outras bochas
paradas e marcadas, estas deverdo retornar as suas marcas de origem. Entretanto, se uma
bocha voltar a cancha atingindo bochas em movimento, estas deverdo ser marcadas na posicao
que pararam, enquanto a bocha que retornou a cancha sera anulada. Se o lugar (posigao final)
estiver ocupado por uma bocha deslocada, esta voltard a sua marca e as outras serdo colocadas
no lugar mais préximo, a sua direita ou a sua esquerda, sempre em prejuizo da bocha marcada;
c) Caso a bocha, apds retornar a cancha, atinja o bolim em movimento ou fora de sua marca, a
jogada sera anulada.

Art. 12. TREINO DE RECONHECIMENTO E PASSEIO

ADAPTACAO FEBOSC 2026: As equipes terdo direito ao reconhecimento da cancha durante cinco
minutos cada cancha antes da competicdo conforme programacdo pré definida pela
organizagao.
b) Antes do inicio de cada partida as equipes terdo também direito ao passeio, que deverd
constar de uma jogada de ida e volta, com a presenca dos atletas de ambas as equipes;
c) Esse mesmo direito serd garantido as equipes se, por razdo de forca maior, a partida vier a
ser interrompida, com continuacdo em cancha distinta;
d) A equipe que estiver ausente no momento do reconhecimento da cancha perdera o direito
a0 passeio;
e) A equipe ausente no momento do reconheamento da cancha terd uma toIeranC|a de cinco
minutos para entrar em cancha. i
ADAPTACAO FEBOSC 2026: Confirmada a auséncia, a equipe perdera a partida por WO,
creditando-se a equipe adversaria a pontuacdo de 1 x 0, ndo tendo valor para efeito de saldo,
pois a partida ndo foi realizada.

Art. 13. JOGADA A PONTO

a) A jogada a ponto consiste no langamento da bocha em direcdo a um ponto de referéncia na
cancha de jogo, o bolim;

b) Se uma equipe esgotar as suas bochas sem ter efetuado jogo valido, serdo creditados a
equipe adversaria os pontos referentes as bochas jogadas e validas, acrescido do numero de
bochas ainda ndo jogadas;

c) Se duas bochas adversarias estiverem equidistantes do bolim, a equipe que tiver provocado
o empate devera jogar novamente até obter o ponto ou esgotar as suas bochas. Se ao final da
jogada persistir o empate, ndo havera marcac¢do de pontos naquela jogada e uma nova jogada
deverad ser reiniciada a partir da mesma cabeceira;

d) Qualquer bocha jogada a ponto que tocar as tabuas laterais antes de efetuar jogo valido sera
considerada irregular, ficando sujeita a aplicacdo da regra da vantagem;

e) Toda bocha jogada a ponto que tocar diretamente a cabeceira (fundo da cancha) sera
anulada.
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f) Da mesma forma, qualquer bocha jogada a ponto que atingir a tadbua de fundo, mesmo apds
tocar em alguma peca (bocha ou bolim) também sera anulada, independente do trajeto
percorrido, sujeito a aplicacdo da regra da vantagem,;

g) A bocha também sera anulada caso venha atingir alguma peca (bocha ou bolim) e a peca
atingida tocar a tabua de fundo, independente do trajeto percorrido, sujeito a aplicacdo da
regra da vantagem.

Art. 14. DESVIO DE BOCHAS NA JOGADA A PONTO

Em caso de desvio de bochas, as distancias percorridas por estas devem ser medidas com os
dispositivos apropriados para esse fim. O arbitro podera recorrer ao metro, a fita métrica e a
ajuda de assistentes. A medicao deve ser efetuada apds a marcacao das bochas sobre o terreno.
14.1. Choque Direto

a) A bocha jogada a ponto que se chocar contra qualquer outra bocha ou bolim, conforme
Figura 5, desviando qualquer um dos dois em uma extensao superior a 70cm, serd anulada, e a
bocha deslocada sera recolocada no seu lugar de origem, salvo se aplicada a regra da vantagem;
b) No caso da jogada ser aceita pela equipe adversaria, marcam-se as bochas onde pararam;

bocha
atingida

> J
./;mun/bonm
g ) bocha

atingida jogada

Figura 5. Jogada a ponto que provoca arrasto de bocha e bolim a distancia superior a 70cm

14.2. Choque em Cadeia

A bocha jogada que se chocar a outra e provocar o arrasto de uma terceira bocha ou do bolim
a uma extensao superior a 70cm, a partir do primeiro impacto, conforme Figura 6, sera anulada
e as bochas deslocadas serdao recolocadas no lugar de origem, salvo no caso da aplicacdo da

regra da vantagem, quando as bochas, o bolim ou ambos serdao marcados onde pararam.
1* bocha atingida

bocha jogada

+ 70cm

1 bocha Q 2% bocha
DO (inoi
afingida G aingida J 1* bocha
P Ty atingida
/ bolim

=70cm

+ 70cm

bolim
bocha
jogada

Figura 6. Caracterizacdo de jogadas em cadeia
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14.3. Desvio sem consequéncia

A bocha jogada que venha a deslocar uma ou mais bochas, sem implicar em arrasto, ou seja,
distancia inferior a 70cm, conforme Figura 7, é considerada valida, ficando todas as bochas nos
lugares onde pararam.

1* Bocha
atingida

1* Bocha

atingida Qo

Bocha Bocha
. jogada
e

2* Bocha
atingida

Figura 7. Exemplo de jogada com choque, sem, entretanto, configurar arrasto

14.4 Regra do oposto

Quando uma bocha jogada a ponto deslocar uma ou mais bochas, ou o bolim, a uma distancia
inferior a 70cm, mas a bocha jogada percorrer uma distancia superior a 70cm, conforme Figura
8, 0 adversario tem o direito de solicitar o oposto. Nesse caso, todas as bochas deslocadas,
inclusive o bolim, devem voltar as suas marcas de origem e a bocha lancada deve permanecer
no lugar onde parou. Se a bocha langada estiver ocupando uma das marcas esta ndo podera
retornar a posicdo de origem, permanecendo onde parou.

~~
.,

Bocha Bocha
atingida atingida

Figura 8. Jogada em que a bocha lan¢ada, apds tocar em outras bochas, percorre uma
distancia superior a 70cm, sem, entretanto, causar arrasto

Art. 15. JOGADA DE RAFA

a) A jogada consiste em atingir, com o auxilio do terreno, uma determinada bocha ou bolim;
b) A jogada sera valida se o jogador declarar ao arbitro o objeto que pretende atingir (bocha ou
bolim) e lancar a bocha de forma regular;

c) Apds o lancamento da bocha o jogador em acdo poderd ultrapassar a linha B ou B’. Se o
jogador ultrapassar essa linha (B ou B’) antes de ter finalizado o lancamento, a bocha jogada
serd irregular, podendo ser aplicada a regra da vantagem;

d) Entre as linhas C e C’ (zona de tiro), todos os objetos situados a 13cm ou menos do bolim (<
=) constituem o que se denomina de “bercdrio”. O arbitro deve indicar, antes de autorizar o
lancamento, quais os objetos que se encontram nessa situacdo. A bocha lancada dentro dos
limites das linhas B e B’ devera picar além da linha D ou D’. A bocha que atingir esta linha ou
picar antes da mesma sera considerada irregular, podendo-se aplicar a regra da vantagem;

e) Toda bocha decorrente de uma jogada de rafa que ndo atingir o objeto declarado e tocar
diretamente a cabeceira (fundo da cancha) serd anulada. Se atingir o objeto declarado, mas de
forma irregular, também serd anulada, salvo, se neste caso, for aplicada a regra da vantagem;
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f) E permitido rafar qualquer bocha situada apds a linha C ou C’ (oposta), bem como quando
situadas na zona de tiro, em condicdo de bercario;

g) O bolim, por sua vez, pode ser rafado sempre;

h) Uma bocha podera ser rafada dentro da zona de tiro quando se encontrar em situacdo de
“bercdrio”, ou seja, a uma distancia menor ou igual a 13cm do bolim (< =). Na zona de tiro esta
regra ndo pode, entretanto, ser aplicada para o caso de duas bochas;

ADAPTACAO FEBOSC 2026: Quando em uma jogada REGULAR, seja no rafa ou tiro a bola que atingir
a cabeceira oposta sair da zona de 1mt em cancha de 24mts e da zona de 4mts em cancha de 26.50
voltard ao fundo reto onde parou, (salvo a bola da m&o), bem como todas as bolas que estiverem
marcadas na zona de 1mt em cancha de 24mts e da zona de 4mts em cancha de 26.50 que por efeito
de uma jogada REGULAR sairem da referida zona retornardo ao fundo reto onde pararam (salvo bola
da m3o e bolim).

Art. 16. JOGADA DE TIRO (BOCHADA)

a) A jogada de tiro consiste em atingir bochas ou bolim (bochas a partir da linhaDou D’ e o
bolim a partir da linha “E”) diretamente, ou com o auxilio de uma por¢do delimitada do terreno.
A jogada de tiro pode visar tanto uma bocha adversaria quanto uma bocha prépria ou o bolim,
desde que declarada previamente ao arbitro;

b) A jogada serd valida se o jogador declarar ao arbitro o objeto que se propde a atingir (bocha
ou bolim) e realizar o langamento da bocha de forma regular;

c) Antes de efetuar a jogada de tiro o jogador deve aguardar o arbitro tracar um arco de 40cm
da bocha declarada e outras que, eventualmente, estejam a 13cm ou menos da bocha
declarada, devendo ainda aguardar a autorizagao para o lancamento da bocha. Caso contrario,
a jogada sera declarada irregular e as bochas desviadas serdo recolocadas nos seus lugares de
origem, salvo no caso da aplicagdo da regra da vantagem,;

d) Apds o lancamento da bocha o jogador em agdo pode ultrapassar a linha C ou C'. Caso o
jogador ultrapasse essas linhas antes de finalizar o langamento da bocha, a jogada sera
declarada irregular e as bochas deslocadas voltardo as suas marcas de origem, salvo no caso da
aplicacdo da regra da vantagem;

e) Na jogada de tiro (bochada) pode-se atingir os objetos que estiverem a uma distancia menor
ou igual a 13cm (< =) do objeto declarado, sempre que o pique da bocha esteja dentro da
distancia de 40cm, ndo podendo atingir a linha do arco, conforme Figura 9;

f) As bochas situadas entre as linhas C e C’ (oposta) devem ser atingidas somente por meio de
jogada de tiro, salvo na condicdo de bercario, quando a rafa é permitida (ver também Artigo 15,
alineas “f” e “h”);

ADAPTACAO FEBOSC 2026 Quando em uma jogada REGULAR, seja no rafa ou tiro a bola que atingir
a cabeceira oposta sair da zona de Imt em cancha de 24mts e da zona de 4mts em cancha de 26.50
voltard ao fundo reto onde parou, (salvo a bola da mdo), bem como todas as bolas que estiverem
marcadas na zona de 1mt em cancha de 24mts e da zona de 4mts em cancha de 26.50 que por efeito
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de uma jogada REGULAR sairem da referida zona retornardo ao fundo reto onde pararam (salvo bola
da m3o e bolim).
h) Toda bocha atirada (bochada) que ndo atingir qualquer objeto (bochas ou bolim) e tocar
diretamente a cabeceira (fundo da cancha) serd anulada;

< =
! 13cm . ]3:%
Q

40cm
40cm v

(_

E 40cm

'
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Figura 9: Exemplo de colocagdo do arco antes da jogada de tiro

Art. 17. SUSPENSAO DA COMPETICAO E PARTIDAS

a) Cabe ao 4rbitro a decisdo da interrupgcao de uma partida devido a situacdes adversas (falta
de luz, chuva etc.). As partidas interrompidas serdo reiniciadas com os mesmos pontos
adquiridos pelas equipes nas jogadas anteriores a interrup¢do. Ndo serdo contabilizados os
pontos de uma jogada ndo concluida;

b) Corresponde ao 4rbitro o direito de decidir a suspensdo, ou ndo, de uma jogada em curso;
c) Se uma das equipes abandonar a cancha sem autoriza¢do do arbitro, considera-se que perdeu
a partida, ficando a equipe com os pontos obtidos até aquele momento e atribuindo-se a equipe
adversaria a pontua¢do maxima.

Art. 18. BOM SENSO

a) Para o bom andamento e desenvolvimento do esporte da bocha, assim como para o bem-
estar dos jogadores em geral, recomenda-se o uso do bom senso durante a pratica desportiva;
b) A presente regra ndo tera interpretacao diferente do que nela estd escrito.

Art. 19. DISPOSICOES FINAIS

a) A permanéncia ou a retirada dos cavalinhos nas canchas é opcional;

b) O piso das canchas deverd, paulatinamente, ser substituido por piso de carpete, uma vez que
eventos oficiais da LNBB serdo realizados somente em canchas com este tipo de piso;

c) As entidades que desejarem adaptar as suas canchas as dimensdes de 26,5m de comprimento
estdo autorizadas a fazé-lo;

d) Nas competicOes organizadas pela LNBB, as entidades sedes dos eventos deverdo ter, no
pavilhdo, pelo menos duas canchas;

e) Nas competicdes nacionais as equipes sedes ndo poderdo jogar somente na unidade sede,
devendo ir também para o sorteio, a semelhancga das outras equipes;

f) Nas competi¢Oes nacionais a organizacdo dos eventos fica a cargo da LNBB;

ADAPTACAO FEBOSC 2024: Nas competicdes realizadas pela FEBOSC todos basear-se-30 nas
regras dispostas pela LNBB, no Regulamento Geral FEBOSC 2026, bem como nas adaptacdes
da FEBOSC descritas neste regulamento.

g) Para a realizacdo de eventos nacionais ou internacionais as FederacgGes filiadas deverao
solicitar autorizacdo a LNBB e atender os itens de logistica definidos pela Confederagao
Brasileira de Bocha, conforme norma aprovada para este fim;

h) Durante a realizacdo de eventos oficiais no ambito da LNBB poderdo ser aplicados, aos
atletas, dirigentes e publico presente nas pracas esportivas, cartdes amarelos e vermelhos, com
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penalidades especificas para cada modalidade de cartdo, que serdo, posteriormente,
relacionados pela Diretoria da LNBB;

i) Para melhor desempenho dos eventos oficiais de bocha, e sempre com vistas a dirimir duvidas
relativas a realizacdo das competicdes, recomenda-se que os eventos sejam precedidos de
Congressos Técnicos, que se constituem em oportunidades para ajustes e tomada de decisdes,
a exemplo da definicdo do horario dos jogos, formacdo de Tribunal, entre outros;

j) Os casos omissos a esta Regra serdo solucionados pela Diretoria Técnica da LNBB;

k) Todos os direitos sdo reservados a LNBB;

[) A presente Regra esta em vigor desde janeiro de 2026.

AURILENO MARIO BERNARDES
Presidente da LNBB

ADAPTACAO FEBOSC: Responsavel — RAFAEL VANZ BORGES - Presidente

Nos eventos da FEBOSC as adaptag¢des entram em vigor desde 6 de janeiro de 2026.



